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Seksualno ponasanje znacajan je
¢imbenik zZivotnog stila osobe, koji
sredstvo ovisnosti moze modificirati.

U tretmanu osobe seksualno
ponasanje odnosno fantazije mogu biti
znacajni za socijalno funkcioniranje a s
time i rehabilitaciju ovisnika.

Poremecaji seksualnosti povezani sa
Zlouporabom psihoaktivnih tvari,
adiktivnih supstanci, alkohola i droga
predstavljaju ¢esto multiaksijalne
dijagnosticke kategorije.

Komorbidna stanja koja su cesta:

1. Ovisnost o sedativnim drogama i/ili
alkoholu i seksualne disfunkcije

2. Ovisnicka li¢nost i nekonvencionalne
seksualne prakse

3. Poremecaji osobnosti, ukljuéujuci
poremecaje seksualnosti i parafilije, kod
kojih se javlja zlouporaba psihoaktivnih
droga

Dijagnosticke kategorije

- Seksualna disfunkcija inducirana
supstancama:

- Kodirati supstancu (alkohol ili drugo)

- Dali je predominatno: poremecaj zelje,
poremecaj uzbudenja, poremecaj
orgazma, seksualna bol

- Specificirati da li je tijekom intoksikacije

Seksualna disfunkcija inducirana
sredstvima

- Moze biti dijagnosticirana jedino ukoliko
su seksualni simptomi dovoljno ozbiljni
da zahtijevaju obradu ve¢u od one koja
se o¢ekuje za sindrom intoksikacije.

Iskljugiti: - ukoliko su simptomi nastal
prije, perzistiraju dugo (mjesecima) po
prekidu supstanci, ukoliko je bilo
epizoda nezavisno o supstanci.




Kokain i kompulzivna seksualna aktivnost

» Mogu¢ je stid zbog povezanosti kompulzivhe
seksualne aktivnosti kod zlouporabe kokaina.

» Znacajno je pitati kakvo seksualno ponasanje
i fantazije su vezane uz kokainsku
intoksikaciju, buduc¢i da

+ seksualni osje¢aji mogu pokrenuti zudnju za
kokainom

Parafilije

- Parafilija je “abnormalna ili neprirodno
zanimanje”. Na planu seksualnosti,
seksualne aktivnosti se odnose na 1)
objekte ili zZivotinje 2) ponizavanije ili
patnje bolesnika ili partnera 3) partner
koji ne daje pristanak, ukljucuju¢i djecu.

- Naj¢esce parafilije su pedofilija,
egzibicionizam, voajerizam i froterizam.

Nestandardne seksualne prakse i
povezanost sa sredstvima ovisnosti

- Nestandardne seksualne prakse su u principu one
koje su drustveno neprihvatljive, te stoga izazivaju
osjecaj stida, a mogu voditi i u “diskriminaciju” te su
vrlo ¢esto prisutne i smetnje iz depresivnog kruga — ili
razni oblici agresivnosti. Uz to se zbog nemoguc¢nosti
zadovoljavanja (patoloskog) nagona moze javljati
nelagoda koja se moze samolijeciti alkoholom ili
drogama. S druge strane, ukoliko postoji interes za
partnere ( uklju¢ujuéi djecu) koji ne daju pristanak,
moguce je da “predator” koristi i neki oblik “droga za
silovanje” kako bi postigao privolu partnera. Sredstvo
moze uzimati i kako bi “pojacao uzbudenje”.

Da li je osoba sa parafilijom postala
“alkoholi€ar” odnosno ovisnik ili je
ovisnost doveo do parafilije, odnosno da li
je jedno i drugo posljedica nekog dubljeg
duSevnog poremecaja odnosno
poremecaja li¢nosti?

Forenzicke implikacije (1)

» Da li osoba koja je pod utjecajem sredstva,
intoksicirana u mjeri da joj je smanjena
kriticnost prema vlastitim postupcima, moze
dati pristanak za spolnu aktivnost?

+ Da li ovisnik, koji prakticira odredenu spolnu
aktivnost kako bi nabavio novac ili dobio
drogu, sposoban dati pristanak?

Forenzicke implikacije (2)

» Da li je maloljetnik (dijete) u stanju dati
pristanak na seksualnu aktivnost ukoliko
mu je Kriticnost umanjena (da li u bitnoj
mijeri) uslijed uzimanja droga?

» Da li se seksualni delikt moze teze
osuditi zbog primjene droga ili drugih
psihoaktivnih supstanci koje mijenjaju
svijest?




Diferencijalna dijagnoza:

» Poremecaji seksualnosti mogu biti direktno
vezani uz posljedice akutne i kroni¢ne
intoksikacije psihoaktivnim sredstvom. Ipak,
to treba promatrati u Sirem kontekstu —
vezanost uz ostale psiholoSke poremecaje
(komorbiditet), kulturoloske specifi¢nosti kao i
subkulturno okruzenje.

» Osobe sa parafilijama te anhedonijom uz
poremecaj spolnog identiteta takoder mogu
imati problem sa drogama

Stid, depresija i zamjena jednog
adiktivhog ponasanja drugim:

» Depresivne osobe mogu imati sklonost rizi€nim
ponasanju, a time i vecu opasnost od zlouporabe
droga i neprimjereno seksualno ponasanje.

» Nestandarne seksualne prakse, uz osjecaj stida,
mogu biti popracene sa zlorabom supstanci.

» Apstinencija od jedne ovisnosti (primjerice
alkoholizma) moze biti zamijenjena drugom
adiktivnim pona$anjem — primjerice ovisnost o seksu.

Zrtve nasilja i droga

« Zrtve fizitkog i seksualnog nasilja mogu
komorbidno imati vece rizike za
zlouporabu supstanci

* Djeca koja su bili Zrtva seksualnog
nasilja mogu razviti poremeca;j licnosti
(primjerice grani¢ni poremecaj) koji je
komorbidan sa sindromom ovisnosti.
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