Konfrontacija umjesto Komunikacije: Katoli¢ki Pristup Duhovnhom
Svijetu Kroz Obred Egzorcizma

Sazetak

Ovaj rad analizira sluzbeni stav Katolicke crkve prema interakciji s duhovnim svijetom, koji se
temelji na striktnoj zabrani komunikacije (nekromantija, spiritizam) i dopustenju iskljucivo
konfrontacijskog pristupa kroz sluzbeni obred egzorcizma. Istrazuju se teoloski temelji ove
prakse, ukorijenjeni u etickom, a ne ontoloSkom dualizmu, gdje se zlo shva¢a kao nedostatak
dobra (privatio boni). Rad detaljno razraduje stroge kanonske i pastoralne limite za primjenu
egzorcizma, naglasavajuci nuznost isklju€ivanja medicinskih uzroka, $to ovu praksu definira kao
sredstvo posljednje instance (ultima ratio). U proSirenoj komparativnoj analizi, katolicki model
suprotstavljen je radikalno dualistickim sustavima (gnosticizam, manihejstvo), drugim
abrahamskim religijama (judaizam, islam, pravoslavlje), decentraliziranim protestantskim
praksama te fundamentalno razliitim animistiCkim (Samanizam) i dharmiCkim sustavima
(hinduizam, budizam). Rad zakljuCuje kritickim osvrtom iz psiholoSke i antropoloSke perspektive,
istiCuci jedinstvenost katolickog modela koji se temelji na hijerarhijskom autoritetu, kanonskoj
kodifikaciji i restaurativnom cilju.

Kljuéne rije€i: egzorcizam, Katolicka crkva, dualizam, komparativna religija, demonologija,
kanonsko pravo, teologija zla, duhovnost, kriticka teorija.

Abstract

This paper analyzes the official position of the Catholic Church on interaction with the spiritual
world, which is based on a strict prohibition of communication (necromancy, spiritism) and permits
only a confrontational approach through the official rite of exorcism. It explores the theological
foundations of this practice, rooted in ethical rather than ontological dualism, where evil is
understood as a privation of good (privatio boni). The paper elaborates on the strict canonical and
pastoral limits for the use of exorcism, emphasizing the necessity of excluding medical causes,
which defines this practice as a last resort (ultima ratio). In an extended comparative analysis, the
Catholic model is contrasted with radically dualistic systems (Gnosticism, Manichaeism), other
Abrahamic religions (Judaism, Islam, Orthodoxy), decentralized Protestant practices, and
fundamentally different animistic (shamanism) and dharmic systems (Hinduism, Buddhism). The
paper concludes with a critical review from psychological and anthropological perspectives,
highlighting the uniqueness of the Catholic model based on hierarchical authority, canonical
codification, and a restorative goal.

Keywords: exorcism, Catholic Church, dualism, comparative religion, demonology, canon law,
theology of evil, spirituality, critical theory.
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Uvod

Pitanje interakcije s nevidljivim, duhovnim svijetom jedna je od konstanti ljudske povijesti. Dok
mnoge kulture i religije sadrZze prakse prizivanja ili komunikacije s duhovima, sluzbeno ucenje
Katolicke crkve zauzima stav nedvosmislene zabrane. Svaki oblik spiritizma, nekromantije ili
gatanja smatra se teSkim grijehom (Katekizam Katolicke Crkve, 2116-2117). Unutar ovog okvira,
jedini dopusteni oblik izravnog suo€avanja s onim $to Crkva definira kao osobno, zlo duhovno
bice jest sluzbeni obred egzorcizma.

Ovaj rad tvrdi da je sluzbeni katolicki pristup duhovnim entitetima jedinstven zbog svoje sinteze
etickog (ne ontoloskog) dualizma, strogo kodificiranog hijerarhijskog autoriteta i
pastoralne procedure koja egzorcizam tretira kao ultima ratio, $to ga fundamentalno razlikuje
od komunikacijskih, terapeutskih ili decentraliziranih modela u drugim religijskim i duhovnim
tradicijama.

Metodologija

Ova studija koristi se deskriptivho-komparativnom analizom. Pristup se temelji na analizi
primarnih izvora, koji uklju€uju sluzbene dokumente KatoliCke crkve poput Katekizma Katolicke
Crkve, Zakonika kanonskog prava i obrednika De exorcismis et supplicationibus quibusdam.
Analiza se nadopunjuje uvidima iz sekundarne akademske literature iz podrucja teologije,
komparativne religije, povijesti i antropologije. Religijski sustavi odabrani za komparativnhu analizu
izabrani su kao reprezentativni primjeri razli€itih kozmoloskih modela. Ogranicenje studije jest
fokus na sluzbenom ucenju i praksi, dok se detaljna etnografska analiza narodnih vjerovanja i
nesluzbenih praksi ne obraduje.

Povijesni Razvoj Egzorcizma u Katolickoj Crkvi

Razumijevanje suvremene prakse egzorcizma zahtijeva uvid u njezinu povijesnu evoluciju.
Rano Krs¢anstvo: Karizmatska Praksa

U Novom zavjetu, egzorcizam je sredidnji dio Isusova djelovanja (npr. Marko 5,1-20). U ranoj
Crkvi smatran je karizmatskim darom dostupnim mnogim vjernicima i karakterizirale su ga
jednostavne, neformalizirane formule (Young, 2016).

Srednji Vijek i Kodifikacija: Rituale Romanum

Vrhunac formalizacije jest objava univerzalnog obrednika, Rituale Romanum, 1614. godine.
Nastao u kontekstu Tridentskog sabora, ovaj dokument imao je za cilj standardizirati liturgiju i
uspostaviti jasan hijerarhijski autoritet, Cineéi egzorcizam iskljuCivim pravom svecenika s

dopustenjem biskupa.

Moderna Reforma: De exorcismis et supplicationibus quibusdam

Novi obrednik iz 1999. godine odrazava znacCajan pastoralni pomak. lako zadrzava temeljnu
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teologiju, inzistira na nuznoj i temeljitoj medicinskoj i psihijatrijskoj procjeni prije samog obreda,
stavlja veci naglasak na molitve Crkve te strogo zabranjuje medijsku prisutnost (Baglio, 2009).

Teoloski Okvir: Eticki Dualizam i Apsolutna Zabrana Komunikacije

Priroda Zla: Privatio Boni

Za razliku od ontoloSkog dualizma, katoliCka teologija, slijedec¢i sv. Augustina, definira zlo kao
privatio boni — nedostatak dobra. Zlo nema vlastitu supstanciju. Sotona i demoni nisu anti-bogovi,
ve¢ stvorena bi¢a (andeli) koja su se svojom slobodnom voljom pobunila protiv Boga
(Congregation for the Doctrine of the Faith, 1975). Njihova mo¢ je stvarna, ali ogranicena.

Egzorcizam kao Konfrontacija, ne Komunikacija

Sluzbeni obred egzorcizma autoritativni je, zapovjedni i konfrontacijski ¢in. Njegova svrha nije
komunikacija, vec¢ protjerivanje. Egzorcist ne djeluje vlastitom snagom, ve¢ in persona Christi (u
osobi Krista) i kao sluzbenik Crkve.

Suvremena Praksa Egzorcizma i Njezini Limiti

Pravni Okvir i Hijerarhijski Autoritet

Praksa je regulirana Zakonikom kanonskog prava (Kanon 1172), koji zahtijeva izri€ito dopustenje
biskupa. TerminoloSki se jasno razlikuju stupnjevi demonskog utjecaja. Veliki (svecani)
egzorcizam primjenjuje se isklju€ivo kod opsjednucéa (possessio), koje se smatra preuzimanjem
kontrole nad tijelom osobe. BlaZi oblici uklju€uju uznemiravanje (vexatio), koje se manifestira kroz
vanjske, fizicke napade, te opsjednuée misli (obsessio), koje ukljuCuje nametljive i bogohulne
misli. Uz to postoji i mali egzorcizam, koji je sastavni dio obreda krStenja i simbolizira odricanje
od zla.

Proces Razlu€ivanja: Medicina i Pastoralna Razboritost kao Ultima Ratio

Egzorcizam je ultima ratio — posljednje sredstvo koje se razmatra tek nakon Sto temeljita
psiholoSka i psihijatrijska evaluacija ne moze objasniti simptome. Znakovi koji mogu upudivati na
demonsko opsjednuce, poput govora nepoznatim jezicima ili pokazivanja nerazmjerne snage,
razmatraju se tek nakon $to je medicinska dimenzija isklju¢ena. Tragi¢ni sluajevi poput onog
Anneliese Michel iz 1976. godine sluze kao trajni podsjetnik na opasnosti pogresne dijagnoze i
vaznost suradnje s medicinskom strukom.

Pastoralni 1zazovi u Suvremenom Kontekstu

Suvremeni egzorcisti suoCavaju se s porastom zahtjeva, Sto se pripisuje utjecaju popularne
kulture (filmovi poput Egzorcist), porastu interesa za New Age pokrete i okultizam, ali i sve veéoj
psiholodkoj fragilnosti u modernom drustvu (Cuneo, 2001). To dodatno nagladava vaznost
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opreznog i stru¢nog razlucivanja.

Komparativna Analiza Religijskih Pristupa

SpecifiCnost katolickog modela postaje najocitija u usporedbi s drugim svjetskim religijskim i
duhovnim sustavima. Za lakSu preglednost, klju¢ne razlike prikazane su u tablici:

Kriterij Katolicki Samanizam Dharmicke Islam (Ruqyah)
Egzorcizam Religije

Kozmolog Eticki dualizam Animizam Karma/Neznanj Strogi monoteizam

ija (Bog/palo (svijet duhova) e (Allah/pobunjeni Dzini)
stvorenje)

Cilj Restauracija Harmonija Oslobodenje Zastita (od zla)
(obnova osobe) (povratak duse) (od karme)

Metoda Konfrontacija Posredovanje Transformacija Konfrontacija
(zapovijed) (pregovaranje) (unutarnja) (recitiranje)

Autoritet Hijerarhijski Karizmatski Osobni Poboznost (znanje
(biskup) (osobni dar) (guru/ucitelj) Kur'ana)

Radikalni Dualizam: Gnosticizam i Manihejstvo

Dok je katoliCki egzorcizam restaurativan (obnavlja osobu unutar dobrog stvorenja), gnosticke i
manihejske prakse su eskapisticke (teze bijegu duse iz zle materije).

Pristupi unutar Abrahamskih Religija

Judaizam: U rabinskoj tradiciji razvio se pojam dibuka, duha preminule osobe koji zaposjeda
zivu. Obred istjerivanja, koji provodi ba‘al shem (gospodar svetog imena), Cesto ukljucuje
elemente dijaloga s duhom kako bi se otkrio razlog zaposjednuca i uvjerilo ga se da ode, §to je
znacajna razlika u odnosu na strogo zapovjedni katoli¢ki model.

Pravoslavije: lako dijeli iste teoloSke temelje, pravoslavna praksa egzorcizma Cesto je manje
centralizirana. Molitve svetaca poput Vasilija Velikog imaju klju¢nu ulogu, a naglasak je snaznije
stavljen na snagu zajedni¢ke molitve Crkve koja "nadjaCava" zlo, ponekad s manje naglaska na
legalistiCki, zapovjedni aspekt.

Islam: Praksa Rugyah temelji se na recitiranju Kur'ana. Autoritet ne proizlazi iz hijerarhijskog
naslijeda, ve¢ iz poboznosti praktikanta (raqi) i vierovanja u snagu Bozje rijeci. Narodna praksa
islama Cesto uklju€uje sinkretisticke elemente poput amuleta, Sto sluzbena teologija odbacuje.
Protestantizam: Anglikanska crkva ima formaliziranu "sluzbu oslobodenja" koja zahtijeva
biskupsko odobrenje, sli¢no katolickom modelu. S druge strane, pentekostalne i karizmatske
zajednice prakticiraju decentralizirano "duhovno ratovanje", gdje autoritet proizlazi iz osobnog
poziva, a praksa je ¢esto spontanija.
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Samanizam: Posredovanje naspram Konfrontacije

Najostriji kontrast abrahamskim religijama pruza S§amanizam. Pristup je terapeutski i posrednicki.
Saman putuje u svijet duhova ne da bi zapovijedao, veé da bi pregovarao, iscijelio i vratio
izgubljeni dio duse, €ime se ponovno uspostavlja harmonija (Eliade, 1964).

DharmiCke Religije: Unutarnja Transformacija naspram Vanjskog Protjerivanja

U hinduizmu i budizmu problem nije prvenstveno vanjski entitet, ve¢ unutarnji uzroci — negativna
karma i neznanje. RjeSenje je duhovno prociséenje i razvoj mudrosti. Rituali koji postoje Cesto
imaju za cilj pacificirati ili preobraziti negativne sile, a ne ih nasilno unistiti (Nebesky-Wojkowitz,
1956).

Kriticke Perspektive na Egzorcizam

Za cjelovito razumijevanje fenomena nuzno ga je sagledati i izvan teoloSkog okvira.

PsiholoSka i Psihijatrijska Perspektiva

Moderna psihijatrija ne priznaje postojanje demonskog opsjednuc¢a. Simptomi koji se
tradicionalno pripisuju opsjednué¢u mogu se objasniti kroz poznate psihopatoloSke entitete kao
8to su disocijativni poremecaj identiteta (DID), shizofrenija ili epilepsija temporalnog reznja. Iz ove
perspektive, egzorcizam moze biti opasan jer odgada ili zamjenjuje nuzno medicinsko lijeCenje.

Antropoloska Perspektiva

Antropologija promatra egzorcizam kao kulturni ritual ili "socijalnu dramu". On sluzi kao
mehanizam kojim zajednica rjeSava napetosti, definira granice "normalnog" te reafirmira svoj
kolektivni svjetonazor. Opsjednucée se moze tumaciti kao oblik drustveno sankcioniranog otpora
ili kao nacin izrazavanja patnje (Csordas, 1994).

Feministi¢ka Kritika

Povijesna analiza ukazuje da su Zene bile disproporcionalno ceSce dijagnosticirane kao
opsjednute. FeministiCka kritika tvrdi da je "opsjednuce" Cesto bilo etiketa koja se pripisivala
Zenskom ponasanju koje je odstupalo od patrijarhalnih normi. Egzorcizam se, u tom kontekstu,
moze promatrati kao ritual kojim se patrijarhalni autoritet ponovno uspostavlja nad "neposlusnim"
Zenskim tijelom.

Zakljucak

Odnos Katolicke crkve prema duhovnom svijetu strogo je definiran: komunikacija je zabranjena,
a konfrontacija je visoko regulirana. Sluzbeni obred egzorcizma nije magijski ¢in, ve¢ liturgijska i
pastoralna ultima ratio, utemeljena na teologiji etickog dualizma i Kristovoj pobjedi nad zlom.
Njegova primjena, ograniCena kanonskim pravom i imperativom medicinskog razlu€ivanja,
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odrazava sloZzen napor Crkve da oCuva ravnotezu izmedu vjere u nadnaravnu stvarnost i
postovanja prema modernoj znanosti.

Komparativna analiza otkriva njegovu jedinstvenost. Za razliku od eskapizma radikalnog
dualizma, decentraliziranosti protestantizma, posredniCke uloge Samanizma ili introspektivhog
fokusa dharmickih religija, katoli¢ki egzorcizam istiCe se svojom sintezom hijerarhijskog autoriteta,
legalistiCke strukture i teoloSkog cilja obnove osobe unutar dobrog stvorenog poretka. Kriticke
perspektive, medutim, podsjecCaju da je egzorcizam i slozen kulturni fenomen Cije tumacenje
nadilazi teoloSke okvire i zadire u podrucje psihologije, drustvene dinamike i odnosa mo¢i. U
konachnici, katoliCki model predstavlja jedan od najrazradenijih pokusaja u povijesti religija da se
na nevidljivi kaos odgovori vidljivim redom. Buduca istrazivanja mogla bi se usmijeriti na empirijsku
analizu konkretnih slu€ajeva suradnje izmedu egzorcista i psihijatrijskih stru€njaka, kako bi se
dublje istraZila granica izmedu duhovne i mentalne patnje u suvremenom svijetu.
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