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Sažetak 

 

Ovaj rad analizira opijatsku krizu u američkoj regiji Apalači koristeći teorijski okvir koji razlikuje 

paradigmatsko (znanstveno) i narativno (iskustveno) znanje. Tvrdi se da, dok epidemiološki podaci 

ocrtavaju razmjere krize, country glazba, kao primarni kulturni medij regije, funkcionira kao oblik "narodne 

epidemiologije". Kroz detaljnu analizu socio-ekonomskih čimbenika, korporativne zlouporabe od strane 

tvrtke Purdue Pharma i kulturnog konteksta, pokazuje se kako je Apalačija postala "savršena oluja" za 

epidemiju. Usporedbom s drugim glazbenim odgovorima na krize droga (punk, rock, grunge, hip-hop), ističe 

se jedinstvenost country narativa koji ovisnost preoblikuje s individualnog moralnog pada na priču o 

sistemskoj izdaji. Središnja studija slučaja je pjesma "The Devil Wore a Lab Coat" Mary Kutter, čija se lirska 

autopsija koristi za demonstraciju kako glazba artikulira, dokumentira i konstruira značenje kolektivne 

traume. U konačnici, ovaj glazbeni izričaj pozicioniran je kao nezaobilazan povijesni izvor i oblik kulturnog 

otpora. 

Ključne riječi: opijatska kriza, Apalači, country glazba, narodna epidemiologija, Purdue Pharma, 

OxyContin, narativna spoznaja, Jerome Bruner, Mary Kutter, kulturna historiografija 

Аннотация 

 

В данной работе анализируется опиоидный кризис в американском регионе Аппалачи с 

использованием теоретической рамки, различающей парадигматическое (научное) и нарративное 

(опытное) знание. Утверждается, что в то время как эпидемиологические данные очерчивают 

масштабы кризиса, музыка кантри, как основной культурный медиум региона, функционирует как 

форма "народной эпидемиологии". Через детальный анализ социально-экономических факторов, 

корпоративных злоупотреблений со стороны компании Purdue Pharma и культурного контекста, 

показывается, как Аппалачи стали "идеальным штормом" для эпидемии. В сравнении с другими 

музыкальными откликами на наркотические кризисы (панк, рок, гранж, хип-хоп), подчеркивается 

уникальность кантри-нарратива, который переосмысливает зависимость, смещая фокус с 

индивидуального морального падения на историю системного предательства. Центральным 

исследованием является песня Мэри Каттер "The Devil Wore a Lab Coat", лирический анализ которой 

используется для демонстрации того, как музыка артикулирует, документирует и конструирует 

значение коллективной травмы. В конечном счете, это музыкальное выражение позиционируется 

как незаменимый исторический источник и форма культурного сопротивления. 

Ключевые слова: опиоидный кризис, Аппалачи, музыка кантри, народная эпидемиология, Purdue 

Pharma, OxyContin, нарративное познание, Джером Брунер, Мэри Каттер, культурная 

историография 
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Uvod: Balada i Epidemija 

Opijatska kriza u Sjedinjenim Američkim Državama, a posebice njezina razorna manifestacija u 

regiji Apalači, predstavlja mnogo više od niza epidemioloških podataka. Ona je duboka, 

višegeneracijska trauma koja je preoblikovala društveno tkivo, ekonomiju i kulturni identitet cijele 

jedne regije. Iako se razmjeri ove katastrofe mogu kvantificirati kroz stotine tisuća izgubljenih 

života i bilijune dolara ekonomskih troškova (Florence i sur., 2021), njezino istinsko značenje za 

one koji su je proživjeli ne može se iščitati samo iz brojeva. Da bi se razumjela ljudska dimenzija 

krize – osjećaj izdaje, gubitka i tinjajućeg bijesa – potrebno je okrenuti se mediju koji je povijesno 

služio kao glas Apalača: country glazbi. Country glazba, sa svojom duboko ukorijenjenom 

tradicijom pripovijedanja, postala je primarni kulturni mehanizam kroz koji regija obrađuje, 

dokumentira i, u konačnici, konstruira značenje ove dugotrajne katastrofe. 

Za analitički pristup ovom fenomenu, ključan je teorijski okvir koji razlikuje dva temeljna načina 

ljudskog spoznavanja, kako ih je definirao psiholog Jerome Bruner: paradigmatsko (ili logičko-

znanstveno) znanje i narativno znanje. Paradigmatsko znanje teži uspostavljanju univerzalne, 

empirijske istine kroz logiku i provjerljive podatke – to su epidemiološki izvještaji i statistike. S 

druge strane, narativno znanje ne teži dokazivanju istine, već uspostavljanju životnosti ili 

vjerodostojnosti (verisimilitude). Ono se bavi ljudskim namjerama i iskustvima. Dok paradigmatski 

podaci opisuju što se dogodilo tijekom krize, narativni modus country glazbe objašnjava što ta 

kriza znači za pogođenu zajednicu (Bruner, 1986). 

Koristeći taj okvir, moguće je analizirati kako country glazba, s posebnim naglaskom na pjesmu 

"The Devil Wore a Lab Coat" Mary Kutter, funkcionira kao oblik "narodne epidemiologije" – 

dijagnoze koju postavlja sama zajednica, nudeći narativ koji preoblikuje razumijevanje ovisnosti 

s individualnog moralnog pada na kolektivnu priču o sistemskoj izdaji i otporu. 

I. dio: Savršena Oluja - Socio-epidemiološki Krajolik Apalačke Krize 

Apalači nisu slučajno postali epicentar krize; regija je bila jedinstveno ranjiva zbog konvergencije 

povijesnih i suvremenih sila. 

Tlo Očaja: Deindustrijalizacija i Ekonomska Nesigurnost 

Propadanje ključnih industrija, prije svega rudarstva ugljena, ostavilo je za sobom sustavnu 

nezaposlenost, siromaštvo i dubok osjećaj gubitka identiteta. Ovi uvjeti stvorili su ono što 

istraživači nazivaju "bolestima očaja" (smrti od predoziranja, samoubojstva, alkoholizam), koje 

nesrazmjerno pogađaju regiju (Case & Deaton, 2015). Do 2017. godine, stopa smrtnosti od 

predoziranja opioidima u apalačkim okruzima bila je 72% viša nego u ostatku zemlje (Appalachian 

Regional Commission, 2019). 

Kultura Boli i Manjkava Zdravstvena Infrastruktura 

Generacije teškog manualnog rada stvorile su kulturu kronične fizičke boli (Yao i sur., 2020). 

Istovremeno, Apalači su patili od značajnih nedostataka u zdravstvenoj infrastrukturi, s 35% 

manje pružatelja usluga mentalnog zdravlja i 28% manje liječnika specijalista po glavi stanovnika 

(Appalachian Regional Commission, 2019). U takvom okruženju, brzi recept za snažan analgetik 

postao je zadana opcija. 

Katalizator: Obmanjujuća Invazija Tvrtke Purdue Pharma 
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U ovaj ranjivi kontekst ušla je tvrtka Purdue Pharma s lijekom OxyContin. Pokrenuli su neviđeno 

agresivnu marketinšku kampanju, ciljajući upravo liječnike u regijama poput Apalača. Središnji 

dio obmane bila je tvrdnja da je rizik od ovisnosti "manji od jedan posto" (Van Zee, 2009). Ova 

lažna tvrdnja, potpomognuta financijskim poticajima za liječnike (Hadland i sur., 2018), pretvorila 

je OxyContin u blockbuster lijek, s prodajom koja je narasla s 48 milijuna dolara 1996. na gotovo 

1.1 milijardu dolara 2000. godine, stvarajući generaciju pacijenata s jatrogenom (medicinski 

izazvanom) ovisnošću (Meier, 2018). 

 

Četiri Vala Razaranja 

 

Epidemija je evoluirala kroz četiri smrtonosne faze (Ciccarone, 2021): 

Prvi val (oko 1999.): Opioidi na recept (OxyContin). 

Drugi val (oko 2010.): Heroin, kao jeftinija alternativa nakon postrožavanja propisa. 

Treći val (oko 2013.): Ilegalno proizvedeni fentanil, do 50 puta jači od heroina. 

Četvrti val (danas): Polisupstancijalna uporaba (fentanil u kombinaciji sa stimulansima). 

Ovaj kauzalni lanac ključan je za razumijevanje narativa koji se pojavljuje u country glazbi, jer taj 

narativ nije samo o drogi, već o dubokoj i višeslojnoj izdaji od strane institucija kojima se vjerovalo. 

II. dio: Odjeci Očaja - Usporedni Glazbeni Narativi o Krizama Droga 

Specifičnost country narativa očituje se u usporedbi sa širim kontekstom glazbenih odgovora na 

slične traume. Usporedbom apalačkog countryja s drugim anglosaksonskim žanrovima, otkrivaju 

se ključne razlike u narativnom modusu i kulturnoj funkciji glazbe. 

Individualna Tuga i Gubitak: Folk-Rock Refleksija 

 

Jedan od najranijih i najintimnijih glazbenih odgovora na heroin došao je iz folk-rock scene ranih 

1970-ih. Pjesma "The Needle and the Damage Done" Neila Younga (1972) postala je arhetip 

osobnog, tugaljivog narativa. Napisana nakon smrti dvojice prijatelja i glazbenika zbog 

predoziranja heroinom, pjesma je izravna, ogoljena ispovijest. Njezin narativ nije sistemska 

kritika; on je mikro-narativ o gubitku, fokusiran na "štetu učinjenu" unutar uskog kruga prijatelja. 

To je elegija, a ne optužnica. 

 

Urbana Trulost i Atmosfersko Otuđenje: Post-Punk i Proto-Punk 

 

Anglo-američki odgovori na ovisnost često su bili vezani za urbano, industrijsko okruženje. The 

Velvet Underground s pjesmom "Heroin" (1967) nije nudio moralnu priču, već objektivno, gotovo 

kliničko izvješće o iskustvu konzumacije (Bockris & Malanga, 1996). Generaciju kasnije, u post-

industrijskom Manchesteru, Joy Division je stvorio glazbu koja je bila zvučni ekvivalent sumornog 

urbanog krajolika – narativ atmosfere, a ne pripovijedanja (Reynolds, 2005). Ovi žanrovi djeluju 

prvenstveno u afektivnom modusu – oni zvučno i performativno kanaliziraju osjećaj kolapsa. 

Beznađe Pacifičkog Sjeverozapada: Grunge i Heroinska Epidemija 

Heroinska epidemija koja je pogodila Seattle kasnih 1980-ih i ranih 1990-ih duboko je oblikovala 

zvuk i tekstove grunge pokreta. Bendovi poput Alice in Chains postali su kroničari ove krize. 

Pjesme kao što su "God Smack" i "Junkhead" s albuma Dirt (1992) nisu samo aludirale na 
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ovisnost; one su je dokumentirale s brutalnom iskrenošću. Njihov narativ, međutim, ostaje duboko 

osoban i introspektivan, fokusiran na ciklus ovisnosti i samouništenja. Iako je socio-ekonomski 

kontekst post-industrijskog Seattlea bio plodan za "bolesti očaja", slično kao u Apalačima, 

glazbeni odgovor grungea bio je više usmjeren na unutarnju borbu nego na vanjsku optužbu 

(Prato, 2010). 

 

Druga Strana Amerike: Hip-Hop i Crack Epidemija 

 

Tijekom 1980-ih, dok je crack kokain pustošio urbane afroameričke zajednice, hip-hop se pojavio 

kao ključni medij za dokumentiranje te krize. Pjesma "White Lines (Don't Don't Do It)" 

Grandmaster Flasha & Melle Mela (1983) bila je jedno od prvih upozorenja, ali je žanr kasnije 

ponudio dublje sociološke analize. Grupe poput N.W.A. i reperi poput Tupaca Shakura povezivali 

su ovisnost s policijskom brutalnošću, siromaštvom i sistemskim rasizmom (Chang, 2005). Hip-

hop narativ, dakle, dijeli s country glazbom sklonost ka sistemskoj kritici, ali se razlikuje u 

identificiranju primarnog antagonista: umjesto korumpiranog medicinskog sustava, u fokusu su 

rasističke strukture moći i državno nasilje. 

Ove usporedbe otkrivaju fundamentalnu razliku. Dok većina anglosaksonskih žanrova ovisnost 

prikazuje kroz prizmu individualnog iskustva, atmosfere ili supkulturnog otuđenja, apalačka 

country glazba djeluje u istinskom narativnom modusu. Ona priča linearnu priču s likovima, 

zapletom i jasnom moralnom poukom. Ona ne prikazuje samo bol; ona objašnjava zašto bol 

postoji, tko ju je uzrokovao i tko od nje profitira. 

III. dio: Prednost Autentičnosti - Country Glazba kao Apalački Vernakular 

Konvergencija povijesnih, kulturnih i žanrovskih elemenata čini country glazbu jedinstveno 

prikladnim medijem za naraciju opijatske krize u Apalačima. 

Tradicija Pripovijedanja: U samoj srži žanra je narativ. Country glazba vuče korijene iz balada 

koje su služile kao usmena povijest (Malone & Neal, 2010). Ova narativna DNK čini je prirodnim 

alatom za obradu složenog događaja. 

Glas Radničke Klase: Povijesno gledano, country glazba bila je "glas radničke klase" (Fox, 

2004). Njezina povijest isprepletena je s radničkim borbama u rudnicima ugljena. Opijatska kriza, 

koju mnogi doživljavaju kao još jedan oblik eksploatacije, savršeno se uklapa u ovaj postojeći 

narativni predložak. 

Kulturna Rezonancija: Žanr se bavi temama koje su središnje za iskustvo života u Apalačima: 

rad, obitelj, vjera i borba. Priča o liječniku koji izda povjerenje i radniku slomljenom od teškog 

posla savršeno rezonira s proživljenim iskustvima. 

Za razliku od drugih žanrova, country glazba nudi koherentnu priču s likovima, zapletom i jasnom 

moralnom poukom. Ona ne prikazuje samo bol; ona objašnjava zašto bol postoji, tko ju je 

uzrokovao i tko od nje profitira. 

 
IV. dio: Lirska Autopsija - Dekonstrukcija Pjesme "The Devil Wore a Lab Coat" 

Pjesma Mary Kutter služi kao paradigmatski primjer novog country narativa. Njezini stihovi su 

izravna lirska dramatizacija socio-epidemioloških činjenica.  
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Stih (prijevod) Narativna Tema (Glas 

Zajednice) 

Paradigmatska Potvrda 

(Činjenični Dokazi) 

"Hej, doktore, nešto mi je s 

koljenom / Radim pod zemljom 

od '83." 

Početak krize leži u legitimnoj 

boli proizašloj iz desetljeća 

teškog, časnog rada 

(rudarstvo). 

Visoka prevalencija mišićno-

koštanih poremećaja i kronične 

boli u rudarskim zajednicama 

(Yao i sur., 2020). 

"Doktor je rekao: 'Imam lijek za 

tebe / Ubit će tu bol brzo, vjeruj 

mi'" 

Povjerenje u medicinski 

autoritet i obećanje brzog, 

jednostavnog rješenja. 

Agresivni marketing usmjeren 

na liječnike primarne 

zdravstvene zaštite; 

preopterećen zdravstveni 

sustav (Van Zee, 2009). 

"Jedan čovjekov grob je plaća 

drugome /... / Zaboravi rudnike 

ugljena, našli su rudnik zlata" 

Izravna veza između smrti u 

zajednici i korporativnog 

profita; ekonomija regije prešla 

je s proizvodnje na ekstrakciju 

života. 

Višemilijarderski profiti Purdue 

Pharme od OxyContina; 

ogromno bogatstvo obitelji 

Sackler (Keefe, 2021). 

"Točkice na karti Apalača bile 

su savršena meta / Za 

farmaceutske predstavnike u 

lovu na dolare" 

Artikulacija osjećaja da je 

regija bila namjerno i strateški 

ciljana. 

Dokazi da je Purdue koristio 

podatke za ciljanje liječnika s 

visokim stopama propisivanja 

u ranjivim regijama (Meier, 

2018). 

"Kao vuk u janjećoj koži / Vrag 

je nosio liječničku kutu" 

Središnja metafora koja izvor 

zla locira u korumpiranoj figuri 

od povjerenja – 

medicinskom/znanstvenom 

establišmentu. 

Cjelokupna povijest 

obmanjujućeg marketinga, 

regulatornih neuspjeha FDA-e 

i kooptiranih medicinskih 

stručnjaka (Lagu & 

Lindenauer, 2020). 

"Možeš reći što hoćeš, ali 

nadgrobni spomenici ne lažu" 

Priziv na neoborivu istinu. 

Narativ se sidri u nepobitnoj 

stvarnosti smrtnosti, 

povezujući priču s konačnim, 

prebrojivim podatkom. 

Stotine tisuća smrtnih 

slučajeva od predoziranja 

zabilježenih u epidemiološkim 

izvještajima (Hedegaard i sur., 

2021). 

Ovaj novi val country glazbe čini ključan pomak. Fokus se premješta s unutarnje borbe ovisnika 

na vanjske, sistemske sile. Glavni antagonist više nije droga, već korporativni i medicinski sustav. 

Time se ovisnost depatologizira i repolitizira. To više nije samo osobna tragedija, već društvena 

nepravda. 
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V. dio: Kulturni Zbor - Usporedba s Drugim Medijima 

Kutterina pjesma dio je šireg kulturnog odgovora. Prestižne drame poput Dopesick (Hulu, 2021) 

i Painkiller (Netflix, 2023) koriste isprepletene priče kako bi prikazale krizu kao sistemski 

neuspjeh. One funkcioniraju kao vizualna epidemiološka forenzika. Dokumentarci poput 

Heroin(e) (2017) i Recovery Boys (2018) fokusiraju se na nadu i otpornost unutar zajednice. 

Dok ovi mediji nude vanjsku perspektivu, pjesma poput Kutterine je unutarnji izričaj – primarni 

izvor iz srca zajednice. Ona ne priča priču o Apalačima, već Apalači pričaju svoju priču. Upravo 

ta autentičnost čini country glazbu jedinstvenim i nezamjenjivim povijesnim dokumentom ove 

krize. 

Zaključak: Izjava Nakon Oluje 

Nova struja country glazbe koja proizlazi iz opijatske krize nudi slojevitu kulturnu izjavu koja se 

može sažeti u tri ključne točke: 

Redefiniranje Ovisnosti: Ovisnost se preoblikuje s individualnog moralnog pada na kolektivnu 

priču o sistemskoj izdaji. Ovisnik nije grešnik, već žrtva rata; farmaceutska tvrtka nije inovator, 

već ratni profiter. 

Reklamacija Moći Kroz Narativ: Preuzimanjem kontrole nad pričom, zajednica odbija ulogu 

pasivnih žrtava. Umjesto toga, aktivno konstruira vlastitu stvarnost, imenujući krivce i gradeći novi 

kolektivni identitet utemeljen na otpornosti i pravednom gnjevu. 

Prkos i Sjećanje: To je objava da se zajednica neće dopustiti izbrisati ili pogrešno zapamtiti. 

Glazba služi kao optužnica, svjedočanstvo i spomenik. Ona osigurava, kako stihovi kažu, da 

"nadgrobni spomenici ne lažu", pretvarajući svaki grob iz statističkog podatka u poglavlje priče o 

borbi za istinu i pravdu. 
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